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01-08-2025 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΕΣΠΕΡΑΣ

Ψάλλεται ὁ Ἐσπερινός τῆς 02-08

\ Μνήμη τῆς Ἀνακομιδῆς τοῦ λειψάνου τοῦ Ἁγίου 

Πρωτομάρτυρος καὶ Ἀρχιδιακόνου Στεφάνου.

ΙΕΡΕΥΣ: Εὐλογητὸς ὁ Θεὸς ἡμῶν, πάντοτε,
νῦν, καὶ ἀεί, καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων.

ΑΝΑΓΝΩΣΤΗΣ: Ἀμήν.

Δεῦτε, προσκυνήσωμεν καὶ προσπέσωμεν

τῷ βασιλεῖ ἡμῶν Θεῷ.

Δεῦτε, προσκυνήσωμεν καὶ προσπέσωμεν
Χριστῷ, τῷ βασιλεῖ ἡμῶν Θεῷ.

Δεῦτε, προσκυνήσωμεν καὶ προσπέσωμεν
αὐτῷ Χριστῷ, τῷ βασιλεῖ καὶ Θεῷ ἡμῶν.

Ψαλμὸς ργ΄ (103).

Εὐλόγει ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον, Κύριε ὁ
Θεός μου ἐμεγαλύνθης σφόδρα.

Ἐξομολόγησιν καὶ μεγαλοπρέπειαν
ἐνεδύσω, ἀναβαλλόμενος φῶς ὡς ἱμάτιον.

Ἐκτείνων τὸν οὐρανὸν ὡσεὶ δέῤῥιν, ὁ
στεγάζων ἐν ὕδασιν τὰ ὑπερῷα αὐτοῦ.

Ὁ τιθεὶς νέφη τὴν ἐπίβασιν αὐτοῦ, ὁ
περιπατῶν ἐπὶ πτερύγων ἀνέμων.
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Ὁ ποιῶν τοὺς Ἀγγέλους αὐτοῦ πνεύματα,
καὶ τοὺς λειτουργοὺς αὐτοῦ πυρὸς φλόγα.

Ὁ θεμελιῶν τὴν γῆν ἐπὶ τὴν ἀσφάλειαν
αὐτῆς, οὐ κλιθήσεται εἰς τὸν αἰῶνα τοῦ αἰῶνος.

Ἄβυσσος ὡς ἱμάτιον τὸ περιβόλαιον αὐτοῦ,
ἐπὶ τῶν ὀρέων στήσονται ὕδατα.

Ἀπὸ ἐπιτιμήσεώς σου φεύξονται, ἀπὸ
φωνῆς βροντῆς σου δειλιάσουσιν.

Ἀναβαίνουσιν ὄρη, καὶ καταβαίνουσι πεδία

εἰς τὸν τόπον, ὃν ἐθεμελίωσας αὐτά.

Ὅριον ἔθου, ὃ οὐ παρελεύσονται, οὐδὲ
ἐπιστρέψουσι καλύψαι τὴν γῆν.

Ὁ ἐξαποστέλλων πηγὰς ἐν φάραγξιν,
ἀναμέσον τῶν ὀρέων διελεύσονται ὕδατα.

Ποτιοῦσι πάντα τὰ θηρία τοῦ ἀγροῦ,
προσδέξονται ὄναγροι εἰς δίψαν αὐτῶν.

Ἐπ’ αὐτὰ τὰ πετεινὰ τοῦ οὐρανοῦ
κατασκηνώσει ἐκ μέσου τῶν πετρῶν δώσουσι
φωνήν.

Ποτίζων ὄρη ἐκ τῶν ὑπερώων αὐτοῦ ἀπὸ
καρποῦ τῶν ἔργων σου χορτασθήσεται ἡ γῆ.

Ὁ ἐξανατέλλων χόρτον τοῖς κτήνεσι, καὶ
χλόην τῇ δουλείᾳ τῶν ἀνθρώπων.
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Τοῦ ἐξαγαγεῖν ἄρτον ἐκ τῆς γῆς καὶ οἶνος
εὐφραίνει καρδίαν ἀνθρώπου.

Τοῦ ἱλαρῦναι πρόσωπον ἐν ἐλαίῳ καὶ
ἄρτος καρδίαν ἀνθρώπου στηρίζει.

Χορτασθήσονται τὰ ξύλα τοῦ πεδίου, αἱ
κέδροι τοῦ Λιβάνου, ἃς ἐφύτευσας.

Ἐκεῖ στρουθία ἐννοσσεύσουσι, τοῦ ἐρωδιοῦ
ἡ κατοικία ἡγεῖται αὐτῶν.

Ὄρη τὰ ὑψηλὰ ταῖς ἐλάφοις, πέτρα

καταφυγὴ τοῖς λαγῳοῖς.

Ἐποίησε σελήνην εἰς καιρούς ὁ ἥλιος ἔγνω
τὴν δύσιν αὐτοῦ.

Ἔθου σκότος, καὶ ἐγένετο νύξ ἐν αὐτῇ
διελεύσονται πάντα τὰ θηρία τοῦ δρυμοῦ.

Σκύμνοι ὠρυόμενοι τοῦ ἁρπᾶσαι, καὶ
ζητῆσαι παρὰ τῷ Θεῷ βρῶσιν αὐτοῖς.

Ἀνέτειλεν ὁ ἥλιος, καὶ συνήχθησαν, καὶ εἰς
τὰς μάνδρας αὐτῶν κοιτασθήσονται.

Ἐξελεύσεται ἄνθρωπος ἐπὶ τὸ ἔργον αὐτοῦ,
καὶ ἐπὶ τὴν ἐργασίαν αὐτοῦ ἕως ἑσπέρας.

Ὡς ἐμεγαλύνθη τὰ ἔργα σου, Κύριε, πάντα
ἐν σοφίᾳ ἐποίησας, ἐπληρώθη ἡ γῆ τῆς κτίσεώς
σου.
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Αὕτη ἡ θάλασσα ἡ μεγάλη καὶ εὐρύχωρος,
ἐκεῖ ἑρπετὰ ὧν οὐκ ἔστιν ἀριθμός, ζῷα μικρὰ
μετὰ μεγάλων.

Ἐκεῖ πλοῖα διαπορεύονται, δράκων οὗτος,
ὃν ἔπλασας ἐμπαίζειν αὐτῇ.

Πάντα πρὸς σὲ προσδοκῶσι, δοῦναι τὴν
τροφὴν αὐτῶν εἰς εὔκαιρον δόντος σου αὐτοῖς
συλλέξουσιν.

Ἀνοίξαντός σου τὴν χεῖρα, τὰ σύμπαντα
πλησθήσονται χρηστότητος ἀποστρέψαντος δέ
σου τὸ πρόσωπον, ταραχθήσονται.

Ἀντανελεῖς τὸ πνεῦμα αὐτῶν, καὶ
ἐκλείψουσι, καὶ εἰς τὸν χοῦν αὐτῶν
ἐπιστρέψουσιν.

Ἐξαποστελεῖς τὸ πνεῦμα σου, καὶ
κτισθήσονται, καὶ ἀνακαινιεῖς τὸ πρόσωπον τῆς

γῆς.

Ἤτω ἡ δόξα Κυρίου εἰς τοὺς αἰῶνας
εὐφρανθήσεται Κύριος ἐπὶ τοῖς ἔργοις αὐτοῦ.

Ὁ ἐπιβλέπων ἐπὶ τὴν γῆν, καὶ ποιῶν αὐτὴν

τρέμειν ὁ ἁπτόμενος τῶν ὀρέων, καὶ
καπνίζονται.
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ᾌσω τῷ Κυρίῳ ἐν τῇ ζωῇ μου, ψαλῶ τῷ
Θεῷ μου ἕως ὑπάρχω.

Ἠδυνθείη αὐτῷ ἡ διαλογή μου, ἐγὼ δὲ

εὐφρανθήσομαι ἐπὶ τῷ Κυρίῳ.

Ἐκλείποιεν ἁμαρτωλοὶ ἀπὸ τῆς γῆς, καὶ
ἄνομοι, ὥστε μὴ ὑπάρχειν αὐτούς. Εὐλόγει, ἡ
ψυχή μου, τὸν Κύριον.

Καὶ πάλιν·

Ὁ ἥλιος ἔγνω τὴν δύσιν αὐτοῦ ἔθου σκότος,
καὶ ἐγένετο νύξ.

Ὡς ἐμεγαλύνθη τὰ ἔργα σου, Κύριε πάντα
ἐν σοφίᾳ ἐποίησας.

Δόξα... Καὶ νῦν...

Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα. Δόξα
σοι ὁ Θεός (ἐκ γ΄).

Ἡ ἐλπὶς ἡμῶν, Κύριε, δόξα σοι.

ΔΙΑΚΟΝΟΣ: Ἐν εἰρήνῃ τοῦ Κυρίου

δεηθῶμεν.

ΧΟΡΟΣ: Κύριε, ἐλέησον. [καὶ μετὰ ἀπὸ
κάθε αἴτηση]

Ὑπὲρ τῆς ἄνωθεν εἰρήνης, καί τῆς σωτηρίας
τῶν ψυχῶν ἡμῶν, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν.

Ὑπὲρ τῆς εἰρήνης τοῦ σύμπαντος κόσμου,

02-08-2025  ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ & ΜΙΚΡΑ ΠΑΡΑΚΛΗΣΙΣ



6

εὐσταθείας τῶν ἁγίων τοῦ Θεοῦ Ἐκκλησιῶν,
καί τῆς τῶν πάντων ἑνώσεως, τοῦ Κυρίου
δεηθῶμεν.

Ὑπὲρ τοῦ ἁγίου οἴκου τούτου, καί τῶν
μετὰ πίστεως, εὐλαβείας, καὶ φόβου Θεοῦ
εἰσιόντων ἐν αὐτῷ, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν.

Ὑπὲρ τῶν εὐσεβῶν καὶ ὀρθοδόξων

χριστιανῶν, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν.

Ὑπὲρ τοῦ πατρός καὶ Ἀρχιεπισκόπου ἡμῶν
(......), τοῦ τιμίου πρεσβυτερίου, τῆς ἐν Χριστῷ
διακονίας, παντός τοῦ Κλήρου καί τοῦ Λαοῦ,
τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν.

Ὑπὲρ τοῦ εὐσεβοῦς ἡμῶν Ἔθνους, πάσης
Ἀρχῆς καὶ Ἐξουσίας ἐν αὐτῷ, τοῦ κατὰ ξηρὰν
θάλασσαν καὶ ἀέρα φιλοχρίστου ἡμῶν στρατοῦ,
τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν.

Ὑπὲρ τῆς πόλεως (Μονῆς, Κώμης) ταύτης,
πάσης πόλεως καὶ χώρας καί τῶν πίστει
οἰκούντων ἐν αὐταῖς, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν.

Ὑπὲρ εὐκρασίας ἀέρων, εὐφορίας τῶν
καρπῶν τῆς γῆς καὶ καιρῶν εἰρηνικῶν, τοῦ

Κυρίου δεηθῶμεν.
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Ὑπὲρ πλεόντων, ὁδοιπορούντων,
νοσούντων, καμνόντων, αἰχμαλώτων καί τῆς
σωτηρίας αὐτῶν, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν.

Ὑπὲρ τοῦ ῥυσθῆναι ἡμᾶς ἀπὸ πάσης
θλίψεως, ὀργῆς, κινδύνου καὶ ἀνάγκης, τοῦ

Κυρίου δεηθῶμεν.

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ διαφύλαξον
ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ σῇ χάριτι.

Τῆς Παναγίας, ἀχράντου, ὑπερευλογημένης,
ἐνδόξου, Δεσποίνης ἡμῶν Θεοτόκου καὶ
ἀειπαρθένου Μαρίας, μετὰ πάντων τῶν Ἁγίων
μνημονεύσαντες, ἑαυτοὺς καὶ ἀλλήλους καὶ
πᾶσαν τὴν ζωὴν ἡμῶν, Χριστῷ τῷ Θεῷ

παραθώμεθα.

ΧΟΡΟΣ: Σοὶ Κύριε.

ΙΕΡΕΥΣ: Ὅτι πρέπει σοι, πᾶσα δόξα, τιμὴ
καὶ προσκύνησις, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ
Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας
τῶν αἰώνων.

ΧΟΡΟΣ: Ἀμήν.
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Εἰς τό, Κύριε ἐκέκραξα, 

ψάλλομεν Στιχηρὰ 

Ψαλμὸς ρμ΄ (140)

Ἦχος

Κυ

Β

ρι ε ε κε κρα ξα προς σε ει σα κου

σο ονµου ει σακουσονµου Κυ

Π

ρι ι ε Κυ ρι

Β

ε ε κε κρα ξα προς σε ει σα κου σον µου

προ σχες τη φω νη της δε η σε ω ως µου εν

τω κε κρα γε ναι µεπρος σε ει σα κουσονµου

Κυ ρι ε

Κα

Β

τευ θυν θη ητωη προ σευ χηµου

ως θυ µι α µα ε νω πι ο ον σου ε παρ

Π

σις τωνχει ρωνµου θυ σι

Β

α ε σπε ρι νη ει
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σακουσονµουΚυ ρι ε

Θου

Β

Κυ υ ρι ε φυ λα κην τω στο

µα τι µου και θυ υ ραν πε ρι ο χης πε

ριτα χει ληµου

Μη

Β

εκ κλι νηςτην καρ δι αν µου εις λο

γους πο νη ρι ας του προ φα σι ζε σθαι

προφασεις εν α µαρ τι αις

Συν

Β

αν θρω ποις ερ γα ζο µε ε νοις την

α νο µι αν και ου µη συν δυ α σω µε

τατωνεκλεκτωναυτων

Παι

Β

δευ σει µε δι και ος εν ε λε ει και ε
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λεγ ξει µε ε ε λαι ον δε α µαρ τω λου

µη λιπα να τωτην κε φα ληνµου

Ο

Β

τι ε τι και η προ σευ χη µου εν

ταις ευ δο κι αις αυ των κα τε πο θησαν ε

χο µενα πετραςοι κριται αυτων

Α

Β

κου σον ται τα ρη µα τα µου ο τι

η δυν θη σαν ω σει πα χος γης ερ ρα γη

ε πι της γης δι ε σκορ πι σθη τα ο στα αυ

τωνπαρατον Α δη

Ο

Β

τι προς σε Κυ ρι ε Κυ ρι ε οι ο

φθαλµοιµου ε πι σοι οι ηλπι σα µη αν
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τα νε λειςτηνψυχηνµου

Φυ

Β

λα ξο ον µε α πο πα γι δος ης

συν ε στησαν το µοι και α ποσκαν δαλων

τωνερ γα ζο µενωντην α νο µι αν

Πε

Μ

σουνται εν αµ φι βλη

Β

στρωαυτωνοι

α µα ρτω λοι κα τα µο νας ει µι ε γω ε

ως αν πα ρελθω

Φω νη

Δ

µου προς Κυ ρι ον ε κε κρα ξα

Δ

φω νη µου προς

Β

Κυ υ ρι ον ε δε η

θην

Εκ

Β

χε ω ε νω πι ον αυ του την δε
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η σινµου την θλιψινµου ε νω πι οναυτου

απαγγε λω

Εντω

Β

εκ λει

Π

πει ειν εξ

Β

ε µου το πνευµα

µουκαι συ εγνωςταςτριβουςµου

Εν ο

Β

δω ταυ τη η ε πο ρευ ο

µην ε κρυψανπα γι δαµοι

Κα

Β

τε νο ουν εις τα δε ξι α α

και ε πε βλε πον και ουκ η ην ο ε πι

γι νωσκωνµε

Α

Β

πω λετο φυ γη η απ ε µου και ουκ

ε εστιν ο εκ ζη τωωντηνψυχηνµου
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Ε

Β

κε κρα ξα προς σε Κυ υ ρι ε ει

πα Συ ει η ελ πις µου µε ρι ις µου η

εν γη ζωντων

Προ

Β

σχεςπροςτην δε η σινµου ο ο

τι ε ταπει νω θηνσφοδρα

Ρυ

Β

σαι µε εκ των κα τα δι

Δ

ω κον των

µε ο τι ε

Β

κρα ται ω θησανυπερ ε µε

Ε

Β

ξα γα γε εκ φυ λα κης την ψυ χην

µου του ε ξο µο λο γη σα σθαι τω ο

νο µα τισου

Ε

Β

µε υ πο µε νου σι δι και οι ε ως
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ου αν τα πο δωςµοι

Εκ

Μ

βα θε

Β

ων ε κε κρα ξα σοι Κυ ρι

ε ε Κυ ρι ε ει σα κου σον της φω νης

µου

Γε

Δ

νη θη ητωτα

Β

ω τασουπρο σε χον

τα ειςτηνφω νη ηντης δε η σε ωςµου
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Εἷτα ἱστῶμεν Στίχους ς' καὶ ψάλλομεν τὰ 3 Στιχηρὰ 

Προσόμοια τοῦ Μάρτυρος εἰς 6.

Ἦχος δ΄.

Ὡς γενναῖον ἐν Μάρτυσιν.

Στίχος.

Ε αν α νο µι ας πα ρα

τη ρη σης Κυ ρι ε Κυ ρι ε τις υ πο

στη σε ται ο τι πα ρα σοι ο ι λα

σµος εστιν

Τῇ τοῦ Πνεύματος χάριτι, λαμπρυνθεὶς τὴν
διάνοιαν, τῇ μορφῇ ὡς ἄγγελος ὤφθης Στέφανε,
διαδοθείσης τῷ σώματι, τῆς ἔνδον λαμπρότητος,
καὶ τὴν αἴγλην τῆς ψυχῆς, φανερούσης τοῖς
βλέπουσι, δι’ ἧς ἔτυχες, καὶ φωτὸς θεωρίας

οὐρανῶν σοι, παραδόξως ἀνοιγέντων, ἀρχὴ
Μαρτύρων καὶ καύχημα.

Στίχος.

Ε νε κεν του ο νο µα τος

σου υ πε µει να σε Κυ ρι ε υ πε
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µει νεν η ψυ χη µου εις τον λο γον σου

ηλ πι σεν η ψυ χη ηµου ε πι ι τον Κυ ρι

ον

Τῇ τοῦ Πνεύματος χάριτι, λαμπρυνθεὶς τὴν

διάνοιαν, τῇ μορφῇ ὡς ἄγγελος ὤφθης Στέφανε,
διαδοθείσης τῷ σώματι, τῆς ἔνδον λαμπρότητος,
καὶ τὴν αἴγλην τῆς ψυχῆς, φανερούσης τοῖς
βλέπουσι, δι’ ἧς ἔτυχες, καὶ φωτὸς θεωρίας
οὐρανῶν σοι, παραδόξως ἀνοιγέντων, ἀρχὴ
Μαρτύρων καὶ καύχημα.

Στίχος.

Α

Μ

πο φυ λα κης πρω ι ας

µε χρι νυκτος α πο φυ λα κηςπρω ι ας

ελ πι σα τω Ισ ρα ηλ ε πι τον

Κυ ρι ον

Ὡς βαθμίδες καὶ κλίμακες, πρὸς οὐράνιον
ἄνοδον, αἱ τῶν λίθων νιφάδες σοι γεγόνασιν, ὧν

02-08-2025  ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ & ΜΙΚΡΑ ΠΑΡΑΚΛΗΣΙΣ



17

ἐπιβαίνων τεθέασαι, ἑστῶτα τὸν Κύριον, τοῦ
Πατρὸς ἐκ δεξιῶν, σοὶ ὁμώνυμον στέφανον,
προτεινόμενον, δεξιᾷ ζωηφόρῳ, οὗ πλησίον, ὡς

καλλίνικος παρέστης, καὶ Ἀθλητῶν ἀκροθίνιον.

Στίχος.

Ο

Μ

τι πα ρα τω Κυ ρι ω

το ε λε ος και πολ λη παρ αυ τω λυ

τρωσις και αυ τος λυ τρωσε ται τον Ισ ρα

ηλ εκ πα σων των α νο µι ων αυ

του

Ὡς βαθμίδες καὶ κλίμακες, πρὸς οὐράνιον

ἄνοδον, αἱ τῶν λίθων νιφάδες σοι γεγόνασιν, ὧν
ἐπιβαίνων τεθέασαι, ἑστῶτα τὸν Κύριον, τοῦ
Πατρὸς ἐκ δεξιῶν, σοὶ ὁμώνυμον στέφανον,
προτεινόμενον, δεξιᾷ ζωηφόρῳ, οὗ πλησίον, ὡς
καλλίνικος παρέστης, καὶ Ἀθλητῶν ἀκροθίνιον.

Στίχος.

Αι νει τε τον Kυ ρι ον παν
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τα τα ε θνη ε παι νε σατε αυ τον παν

τεςοιλα οι

Ἐν σημείοις καὶ τέρασιν, ἀπαστράπτων καὶ
δόγμασι, παρανόμων ἔσβεσας τὸ συνέδριον, καὶ
ὑπ’ αὐτῶν ἀναιρούμενος, καὶ λίθοις βαλλόμενος,

ὑπὲρ τῆς τῶν φονευτῶν, σὺ προσηύχου
ἀφέσεως, ἐκμιμούμενος, τὴν φωνὴν τοῦ
Σωτῆρος, οὗ εἰς χεῖρας, ἐναπέθου σου τὸ
πνεῦμα, τὸ ἱερώτατον Στέφανε.

Στίχος.

Ο τι ε κρα ται ω θη το

ε λε ος αυ του εφ η µας και η α

λη θει α του Κυ ρι ου µε νει εις τον αι

ω να

Ἐν σημείοις καὶ τέρασιν, ἀπαστράπτων καὶ

δόγμασι, παρανόμων ἔσβεσας τὸ συνέδριον, καὶ
ὑπ’ αὐτῶν ἀναιρούμενος, καὶ λίθοις βαλλόμενος,
ὑπὲρ τῆς τῶν φονευτῶν, σὺ προσηύχου
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ἀφέσεως, ἐκμιμούμενος, τὴν φωνὴν τοῦ
Σωτῆρος, οὗ εἰς χεῖρας, ἐναπέθου σου τὸ
πνεῦμα, τὸ ἱερώτατον Στέφανε.
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Δόξα... τοῦ μηναίου. 

Ἦχος πλ. β'

Nε

Π

ε Δο ο ο ξα Πα α τρι ι ι ι καιαι

αι Υι ω και α γι ι ω Πνευ µα α α

τι

Πρω ω τος εν µαρ τυ υ υ σι ι ιν ε ε

δει ει ει χθης και εν δι α κο ο ο νοις

Στε φα νε ε ε µα κα α ρι ι ι ι ε

των α θλητων το εγ κα αλ λω ω πι ι ι ι

σµα των πι στων το στη η η η ρι ι ι ιγ

µα η η δο ο ξα τω ων δι και αι αι αι ων

τοις τηνσεπτηνσου ε ορ τα α ζου ου ουσι ι
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µνη η η µην αι τη σαι ως πα ρι στα

α µε ε νο ος τω ω θρο νω Χρι στου

του ου παν τα α α α να α α α κτος των

πται σµατων ι ι λα α σµον και βα σι λει

ας ου ου ου ου ου ρα α νω ω ω ω ω

ω ω ω ω ων α ξι ω θη η ναι η

η η η µας
Καὶ νῦν... 

Τὸ ὁμόηχον Θεοτοκίον "Τὶς μη μακαρίσει σε...''
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Και

Π

αι νυ υ υ υν και α α ει και εις τους

αι αι ω

Δ

ω ω ω νας

Π

των αι αι ω

Δ

ω νων

Π

α α α µην

Τις

Π

µη µα κα ρι σει σε Πα να γι

Δ

ι

α α α Πα

Π

α αρ θε ε ε ε νε τις µη

Δ

α

νυ υ µνη σει ει ει σου τον

Π

α λο ο ο

ο χε ευτοον το ο ο ο ο κον ο

Μ

γαρ

α χρο

Π

νως εκ Πα τρος εκ λα

Δ

αµ ψας

Π

Υι

ο ος µο

Μ

ο νο

Ν

ο ο γε

Π

νης ο

Π

αυ τος εκ

σου ου της α γνη η η ης προ ο ο η η

ηηλθεν α αφρα

Δ

α στως\\

Π

σαρ κω ω ω θεις
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φυ υ σει Θε

Μ

ο

Ζ

ο ο ος

Μ

υ πα α αρ χων

και

Δ

φυ σει γε νο ο µε ε ε ε νος α

Π

αν

θρω ω ω πος δι ι ι ι ι η η η η µας

ουκ

Μ

εις δυ α α α δα προ ο

Δ

σω ω ω πων

τε µνο ο ο ο ο µε

Π

ε ε ε νος αλλ εν

δυ α

Κ

α δι φυ

Δ

υ υ σε ε ε ων α

Π

συγ

Π

χυ

τως γνω ω ω ρι ζο ο ο µε ε ε ε νος

αυ τον

Κ

ι ι κε ε τε τε ευ ε σε ε

µνη

Δ

η η παµ µα κα α

Ζ

α α α α ρι παµ

Δ

µα κα α ρι ι στε ε ε

Μ

λε η θη η

Κ

η η

η η η ναι τα

Π

ας ψυ χα

Μ

α α ας η
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η η η µω ω ω ω ων
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Εἴσοδος, Φῶς ἱλαρόν.

Ἦχος Δι

Φως

Δ

ι λα ρον α

Β

γι ας δο ο ο ξης

α θα α να α του Πα τρος ου ρα νι

ι ι ου α γι ου µα κα ρος Ι

Β

η σου

ου Χρι ι ι ι στε ελ θο ο

Μ

ο ο

ο ον τες

Δ

ε πι ι τηνη λι ου δυ υ υ

σιν ι δον

Δ

τε ες φως ε σπε ρι νον υ

µνου ου µεν Πα τε ε ρα Υι ο ον και α

Β

α

γι ο ον Πνε ευ µα Θε ο ον Α

Μ

ξι ο

ο ον σε εν

Δ

πα α σι και ροις υ µνει ει ει

σθαι αι φωναις αι σι ι αις Υι ε ε Θε ε ε
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ου ου ζω

Β

η η η η η η ην ο ο δι ι

δου ους δι ο

Δ

ο ο ο ο κο ο σµος

σε

Β

ε ε δο ο ξα

Γ

α

Μ

α ζει ει
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Προκείμενον.

Τῇ Παρασκευῇ ἑσπέρας.

Ἦχος Βαρύς

Ο Θε ος αν τι ληπτωρµου ει το ε

λε οοςσουπροφθα ασει µε

(Δίς)

Στίχ. Ἐξελοῦ με ἐκ τῶν ἐχθρῶν μου, ὁ
Θεός, καὶ ἐκ τῶν ἐπανισταμένων ἐπ’ ἐμὲ
λύτρωσαί με.

Τὸ τρίτον.

Ο Θε ος αν τι λη η πτωρ

µου ει ει το ε λε ο ος σου προ φθα α σει µε ε

ε
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Εἴπωμεν πάντες ἐξ ὅλης τῆς ψυχῆς καὶ ἐξ
ὅλης τῆς διανοίας ἡμῶν εἴπωμεν.

Κύριε ἐλέησον (ἅπαξ).

Κύριε παντοκράτορ ὁ Θεός τῶν πατέρων
ἡμῶν, δεόμεθά Σου, ἐπάκουσον καὶ ἐλέησον.

Κύριε ἐλέησον (ἅπαξ).

Ἐλέησον ἡμᾶς ὁ Θεὸς κατὰ τὸ μέγα ἒλεός
Σου, δεόμεθά Σου, ἐπάκουσον καὶ ἐλέησον.

Κύριε ἐλέησον (ἐκ τρίτου).

Ἔτι δεόμεθα ὑπέρ τοῦ Ἀρχιεπισκόπου
ἡμῶν (δεῖνος).

Κύριε ἐλέησον (ἐκ τρίτου).

Ἔτι δεόμεθα ὑπέρ τῶν ἀδελφῶν ἡμῶν, τῶν
ἱερέων, ἱερομονάχων, ἱεροδιακόνων καὶ μοναχῶν

, καὶ πάσης τῆς ἐν Χριστῷ ἡμῶν ἀδελφότητος.

Κύριε ἐλέησον (ἐκ τρίτου).

Ἔτι δεόμεθα ὑπὲρ ἐλέους, ζωῆς, εἰρήνης,
ὑγείας, σωτηρίας, ἐπισκέψεως, συγχωρήσεως
καὶ ἀφέσεως τῶν ἁμαρτιῶν τῶν δούλων του
Θεοῦ, πάντων τῶν εὐσεβῶν καὶ ὀρθοδόξων
χριστιανῶν, τῶν κατοικούντων καὶ

παρεπιδημούντων ἐν τῇ (κώμῃ, πόλει) ταύτῃ,
τῶν ἐνοριτῶν, ἐπιτρόπων, συνδρομητῶν καὶ
ἀφιερωτῶν τοῦ ἁγίου ναοῦ τούτου.
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Κύριε ἐλέησον (ἐκ τρίτου).

Ἔτι δεόμεθα ὑπέρ τῶν μακαρίων καὶ
ἀοιδίμων κτιτόρων τῆς ἁγίας Ἐκκλησίας
ταύτης, καὶ ὑπὲρ πάντων τῶν

προαναπαυσαμένων πατέρων καὶ ἀδελφῶν
ἡμῶν, τῶν ἐνθάδε εὐσεβῶς, κειμένων, καὶ
ἁπανταχοῦ ὀρθοδόξων.

Κύριε ἐλέησον (ἐκ τρίτου).

Ἔτι δεόμεθα ὑπέρ τῶν καρποφορούντων
καὶ καλλιεργούντων ἐν τῷ ἁγίῳ καὶ πανσέπτῳ
ναῷ τούτῳ, κοπιώντων, ψαλλόντων καὶ ὑπὲρ

τοῦ περιεστῶτος λαοῦ, τοῦ ἀπεκδεχομένου τὸ
παρὰ Σοῦ μέγα καὶ πλούσιον ἔλεος.

Κύριε ἐλέησον (ἅπαξ).

Ὅτι ἐλεήμων καὶ φιλάνθρωπος Θεὸς
ὑπάρχεις, καὶ σοὶ τὴν δόξαν ἀναπέμπομεν , τῷ
Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν
καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων.

Ὁ Προεστὼς ἢ ὁ Ἀναγνώστης:

Ἀμήν. Καταξίωσον, Κύριε, ἐν τῇ ἑσπέρᾳ
ταύτῃ, ἀναμαρτήτους φυλαχθῆναι ἡμᾶς.
Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς τῶν Πατέρων ἡμῶν,
καὶ αἰνετὸν καὶ δεδοξασμένον τὸ ὄνομά σου εἰς
τοὺς αἰῶνας. Ἀμήν. Γένοιτο, Κύριε, τὸ ἔλεός
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σου ἐφ’ ἡμᾶς, καθάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ σέ.
Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με τὰ δικαιώματά
σου. Εὐλογητὸς εἶ, Δέσποτα, συνέτισόν με τὰ

δικαιώματά σου. Εὐλογητὸς εἶ, Ἅγιε, φώτισόν
με τοῖς δικαιώμασί σου. Κύριε, τὸ ἔλεός σου εἰς
τὸν αἰῶνα, τὰ ἔργα τῶν χειρῶν σου μὴ παρίδῃς.
Σοὶ πρέπει αἶνος, σοὶ πρέπει ὕμνος, σοὶ δόξα
πρέπει, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ
Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν

αἰώνων. Ἀμήν.
Ὁ Διάκονος:

Πληρώσωμεν τὴν ἑσπερινὴν δέησιν ἡμῶν τῷ
Κυρίῳ.

Κύριε ἐλέησον.

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ διαφύλαξον
ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ Σῇ χάριτι.

Κύριε ἐλέησον.

Τὴν ἑσπέραν πᾶσαν, τελείαν, ἁγίαν,

εἰρηνικὴν καὶ ἀναμάρτητον, παρά τοῦ Κυρίου,
αἰτησώμεθα.

Παράσχου Κύριε.

Ἄγγελον εἰρήνης, πιστὸν ὁδηγόν, φύλακα
των ψυχῶν καί τῶν σωμάτων ἡμῶν, παρά τοῦ
Κυρίου αἰτησώμεθα.
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Παράσχου Κύριε.

Συγγνώμην καὶ ἄφεσιν τῶν ἁμαρτιῶν καί
τῶν πλημμελημάτων ἡμῶν, παρά τοῦ Κυρίου
αἰτησώμεθα.

Παράσχου Κύριε.

Τὰ καλὰ καὶ συμφέροντα ταῖς ψυχαῖς
ἡμῶν καὶ εἰρήνην τῷ κόσμῳ, παρά τοῦ Κυρίου
αἰτησώμεθα.

Παράσχου Κύριε.

Τὸν ὑπόλοιπον χρόνον τῆς ζωῆς ἡμῶν ἐν
εἰρήνῃ καὶ μετανοίᾳ ἐκτελέσαι, παρά τοῦ
Κυρίου αἰτησώμεθα.

Παράσχου Κύριε.

Χριστιανὰ τὰ τέλη της ζωῆς ἡμῶν,
ἀνώδυνα, ἀνεπαίσχυντα, εἰρηνικά, καὶ καλὴν
ἀπολογίαν τὴν ἐπί τοῦ φοβεροῦ βήματος τοῦ
Χριστοῦ αἰτησώμεθα.

Παράσχου Κύριε.

Τῆς Παναγίας, ἀχράντου, ὑπερευλογημένης,
ἐνδόξου Δεσποίνης ἡμῶν Θεοτόκου καὶ

ἀειπαρθένου Μαρίας, μετὰ πάντων τῶν Ἁγίων
μνημονεύσαντες, ἑαυτοὺς καὶ ἀλλήλους καὶ
πᾶσαν τὴν ζωὴν ἡμῶν Χριστῷ τῷ Θεῷ
παραθώμεθα.

02-08-2025  ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ & ΜΙΚΡΑ ΠΑΡΑΚΛΗΣΙΣ



32

Σοὶ Κύριε.

Ὅτι ἀγαθὸς καὶ φιλάνθρωπος Θεὸς
ὑπάρχεις, καὶ σοὶ τὴν δόξαν ἀναπέμπομεν, τῷ
Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν

καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας των αἰώνων.

Ὁ Χορός: Ἀμήν.

Εἰρήνη πᾶσι.

Καὶ τῷ πνεύματί σου.

Τὰς κεφαλὰς ἡμῶν τῷ Κυρίῳ κλίνωμεν.

Σοί, Κύριε.

Κύριε, ὁ Θεὸς ἡμῶν, ὁ κλίνας οὐρανοὺς καὶ
καταβὰς ἐπὶ σωτηρίᾳ τοῦ γένους τῶν
ἀνθρώπων, ἔπιδε ἐπί τοὺς δούλους σου καὶ ἐπὶ

τὴν κληρονομίαν σου. Σοὶ γὰρ τῷ φοβερῷ καὶ
φιλανθρώπῳ κριτῇ, οἱ σοὶ δοῦλοι ὑπέκλιναν τὰς
κεφαλάς, τοὺς δὲ αὐτῶν ὑπέταξαν αὐχένας; οὐ
τὴν ἐξ ἀνθρώπων ἀναμένοντες βοήθειαν, ἀλλὰ
τὸ σὸν περιμένοντες ἔλεος, καὶ τὴν σὴν
ἀπεκδεχόμενοι σωτηρίαν, οὓς διαφύλαξον ἐν

παντὶ καιρῷ, καὶ κατὰ τὴν παροῦσαν ἑσπέραν
καὶ τὴν προσιοῦσαν νύκτα, ἀπὸ παντὸς ἐχθροῦ,
ἀπὸ πάσης ἀντικειμένης ἐνεργίας διαβολικῆς,
καὶ διαλογισμῶν ματαίων καὶ ἐνθυμήσεων
πονηρῶν.
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Εἴη τὸ κράτος τῆς βασιλείας σου
εὐλογημένον καὶ δεδοξασμένον, τοῦ Πατρὸς καί
τοῦ Υἱοῦ καί τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, νῦν καὶ ἀεὶ
καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων.

Ὁ Χορός: Ἀμήν.
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Ἀπόστιχα, τὰ 3 Ἰδιόµελα τοῦ Ἁγίου.

Ἦχος Δι

Πρωτοςων δι α κονοιςπρωτοςκαι εν µαρ

τυ σι ι ι ε δει ει χθης πα να α α γι ε

Στε ε ε φα α α α νε ο δος γαρ ε

γε ε νου ου τοι οι οις α γι ι οις και πολ

λους τω Κυ ρι ω προ ση η η γα γες µα α αρ

τυ υ υ υ ρας δι ο ου ρα νος σοι η νοι

γηκαι Θε ος σοι οι οι ε φα α νη αυ τον ι

κε τε ευ ε σω θη η ναι τας ψυ υ χα α ας

η η η η µων
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Στιχ.

Δι και ος ως φοι νιξ αν θη σει

και ω σει κε δρος η εν τω Λι βα νω πλη

θυν θη σεται

Τονπρω το µαρτυ υ ρα και γεν ναι αι ο

ον τουΧρι ι στου θε ρα α α α πο ο ον

τα Στε φανοντονπρωτο δι α κο ο νον

ε πα ξι ι ι ως τι µη η η σω ω ω ω µεν

ου το ος γαρ ε ε στως εν µε σω πα ρα α

νο ο ο µων εν δε ξι α α α α Πα

α α τρος Υι ον ε θε ε α α α σα α

α α το
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Στιχ.

Πε

Μ

φυ τευ µε

Δ

νος εν τω οι κω

Κυ ρι ου εν ταις αυ λαις του Θε ου η

µωων ε ε ε ξανθη η σει

Α γι ω συ νην ε νε δυσωΣτεφα νε µα

κα ρι ι ε πρω το µαρ τυς και πρω το δι

α α α κο νε των Αγ γε ε ε λωνσυµµε

ε ε το ο ο ο χε δυ σω πη θη τι και

πρε σβε ευ ε υ υ περ η η µων προς τον Σω

τη η ρα Κυ υ υ υ ρι ι ι ον τον α

να α µα α αρ τη η η η τον
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Εἰς τὸν Στίχον. Δόξα... τοῦ μηναίου.

Ἦχος Πα

Nε

Π

ε Δο ο ο ξα Πα α τρι ι ι ι καιαι

αι Υι ω και α γι ι ω Πνευ µα α α

τι

Χαι

Π

ροις ε ε εν Κυ υ ρι ω στε φα

νη φο ρε Στε ε ε φα α α α νε ο µι

µη τη η η ηςτουου Δε σποο ο ο του

δι ο τι και Πρω το µαρ τυς γε γο ο νας

Χρι στου του Βα σι λε ε ω ως η η µων

και την πλα νην των α νο µων Ι ου δαι ω ω

ων κα τη ηρ γηη η η σας πρεσβευ ε υ
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περ η µω ων προς Κυ υ υ ρι ι ι ι

ον
Καὶ νῦν... Θεοτοκίον.

Ἦχος Δι

Και

Μ

νυ υ

Β

υ υν και α

Μ

α ει και εις τους

Δ

αι ω ναςτωναι ω

Β

ω ωνων

Μ

α α µην

Θε

Δ

ο το κε συ ει η

3

αµ πε λος η

Β

η

α λη θι νη η

Δ

βλα στη σα σα τον καρ

πο

Β

οντης ζωης σε

Μ

ε ι

Δ

κε τευ ο µε ενπρε

σβευ ε Δε σποι να µε τα του α θλο φο ρου

και πα αν των τωνΑ γι ων ε λε η θη ναι

τας ψυ χας ηµω ω ων
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ΙΕΡΕΥΣ: Νῦν ἀπολύεις τὸν δοῦλόν σου,
Δέσποτα, κατὰ τὸ ῥῆμά σου, ἐν εἰρήνῃ, ὅτι εἶδον
οἱ ὀφθαλμοί μου τὸ σωτήριόν σου, ὃ ἡτοίμασας
κατὰ πρόσωπον πάντων τῶν λαῶν, φῶς εἰς

ἀποκάλυψιν ἐθνῶν, καὶ δόξαν λαοῦ σου Ἰσραήλ.

Εἶτα ἄρχεται ἡ Μικρά Παράκλησις.
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ΑΚΟΛΟΥΘΙΑ ΤΟΥ ΜΙΚΡΟΥ

ΠΑΡΑΚΛΗΤΙΚΟΥ ΚΑΝΟΝΟΣ

ΕΙΣ ΤΗΝ ΥΠΕΡΑΓΙΑΝ ΘΕΟΤΟΚΟΝ.

Ψαλμὸς ρμβ΄ (142).

Κύριε, εἰσάκουσον τῆς προσευχῆς μου,
ἐνώτισαι τὴν δέησίν μου ἐν τῇ ἀληθεὶᾳ σου,

εἰσάκουσόν μου ἐν τῇ δικαιοσύνῃ σου.

Καὶ μὴ εἰσέλθῃς εἰς κρίσιν μετὰ τοῦ δούλου
σου ὅτι οὐ δικαιωθήσεται ἐνώπιόν σου πᾶς ζῶν.

Ὅτι κατεδίωξεν ὁ ἐχθρὸς τὴν ψυχήν μου,
ἐταπείνωσεν εἰς γῆν τὴν ζωήν μου.

Ἐκάθισέ με ἐν σκοτεινοῖς ὡς νεκροὺς
αἰῶνος καὶ ἠκηδίασεν ἐπ’ ἐμὲ τὸ πνεῦμά μου ἐν
ἐμοὶ ἐταράχθη ἡ καρδία μου.

Ἐμνήσθην ἡμερῶν ἀρχαίων, ἐμελέτησα ἐν
πᾶσι τοῖς ἔργοις σου, ἐν ποιήμασι τῶν χειρῶν
σου ἐμελέτων.

Διεπέτασα πρὸς σὲ τὰς χεῖράς μου, ἡ ψυχή

μου ὡς γῆ ἄνυδρός σοι.

Ταχὺ εἰσάκουσόν μου Κύριε, ἐξέλιπε τὸ
πνεῦμά μου· μὴ ἀποστρέψῃς τὸ πρόσωπόν σου
ἀπ’ ἐμοῦ καὶ ὁμοιωθήσομαι τοῖς καταβαίνουσιν
εἰς λάκκον.
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Ἀκουστὸν ποίησόν μοι τὸ πρωῒ τὸ ἔλεός
σου, ὅτι ἐπὶ σοι ἤλπισα·

Γνώρισόν μοι Κύριε, ὁδὸν ἐν ᾗ πορεύσομαι

ὅτι πρὸς σὲ ἦρα τὴν ψυχήν μου.

Ἐξελοῦ με ἐκ τῶν ἐχθρῶν μου Κύριε πρὸς
σὲ κατέφυγον. δίδαξόν με τοῦ ποιεῖν τὸ θέλημά
σου, ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεός μου·

Τὸ πνεῦμά σου τὸ ἀγαθὸν ὁδηγήσει με ἐν
γῇ εὐθείᾳ· ἕνεκεν τοῦ ὀνόματός σου Κύριε
ζήσεις με·

Ἐν τῇ δικαιοσύνῃ σου ἐξάξεις ἐκ θλίψεως
τὴν ψυχήν μου, καὶ ἐν τῷ ἐλέει σου

ἐξολοθρεύσεις τοὺς ἐχθρούς μου.

Καὶ ἀπολεῖς πάντας τοὺς θλίβοντας τὴν
ψυχήν μου, ὅτι ἐγὼ δοῦλός σού εἰμι.

Καὶ εὐθὺς ψάλλοµεν·
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Ἦχος Δι

Θε ος

Δ

Κυ ρι ος και ε πε φα νεν η µιν

ευ λο γη µε νος ο ερ χο µε νος εν ο νο

µα τι Κυ ρι ου

Στίχος 1. Ἐξομολογεῖσθε τῷ Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός,
ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα τὸ ἔλεος αὐτοῦ. ( Τὸ ὡς ἄνω )

Στίχος 2. Πάντα τὰ ἔθνη ἐκύκλωσάν με, καὶ τῷ

ὀνόματι Κυρίου ἠμυνάμην αὐτούς.

Θε ος Κυ ρι ος και ε πε φα νενηµιν

ευ λο γη µε νος ο ερ χο µε νος εν ο νο µα

τι Κυ ρι ου
Στίχος 3. Παρὰ Κυρίου ἐγένετο αὕτη, καὶ ἔστι

θαυμαστὴ ἐν ὀφθαλμοῖς ἡμῶν. ( Τὸ ὡς ἄνω )
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Ἀπολυτίκιον.

Ἦχος Δι

Ὁ ὑψωθεὶς ἐν τῷ Σταυρῷ.

Τη

Β

Θε ο το κω ε κτε νως νυν προσ

δρα µω µεν α µαρ τω λοι και τα πει νοι και

προσπε σω µεν εν µε τα νοι α κρα ζον τες

εκ βαθουςψυ χης Δεσποι να βο η θησον

εφ η µιν σπλαγ χνι σθει σα σπευ σον α

πολ λυ µε θα υ πο πλη θους πται σµα των

µη α ποστρεψης σους δου λους κε νους σε

γαρκαι µονην ελ πι δακεκτηµε θα
όξα.

Τὸ αὐτό ἢ τὸ Ἀπολυτίκιον τοῦ Ἁγὶου τοῦ Ναοῦ,
ἐν ᾧ ἡ Παράκλησις ψάλλεται.
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Καινυν και α ει και εις τους αι ω νας

τωναι ωνωναµην

Ου σι ω πη σωµενπο τε Θε ο το κε

τας δυ να στει αςσουλαλειν οι α να ξι οι ει

µη γαρ συ προ ι στα σο πρε σβευ ου σα

τις η µας ερ ρυ σα το εκ το σου των κιν δυ

νων τις δε δι ε φυλα ξεν ε ως νυν ελευθε

ρους ουκ α ποστωµενΔε σποινα εκ σου

σους γαρ δου λους σω ζεις α ει εκ παν τοι

ων δει νω ω ων
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Ὁ Ν΄ ψαλμὸς χῦμα.

Ἐλέησόν με, ὁ Θεός, κατὰ τὸ μέγα ἔλεός
σου, καὶ κατὰ τὸ πλῆθος τῶν οἰκτιρμῶν σου
ἐξάλειψον τὸ ἀνόμημά μου.

Ἐπὶ πλεῖον πλῦνόν με ἀπὸ τῆς ἀνομίας

μου, καὶ ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας μου καθάρισόν με.

Ὅτι τὴν ἀνομίαν μου ἐγὼ γινώσκω, καὶ ἡ

ἁμαρτία μου ἐνώπιόν μού ἐστί διαπαντός.

Σοὶ μόνῳ ἥμαρτον, καὶ τὸ πονηρὸν ἐνώπιόν

σου ἐποίησα· ὅπως ἂν δικαιωθῇς ἐν τοῖς λόγοις

σου, καὶ νικήσῃς ἐν τῷ κρίνεσθαί σε.

Ἰδοὺ γὰρ ἐν ἀνομίαις συνελήφθην, καὶ ἐν

ἁμαρτίαις ἐκίσσησέ με ἡ μήτηρ μου.

Ἰδοὺ γὰρ ἀλήθειαν ἠγάπησας· τὰ ἄδηλα καὶ

τὰ κρύφια τῆς σοφίας σου ἐδήλωσάς μοι.

Ῥαντιεῖς με ὑσσώπῳ καὶ καθαρισθήσομαι·

πλυνεῖς με, καὶ ὑπὲρ χιόνα λευκανθήσομαι.

Ἀκουτιεῖς μοι ἀγαλλίασιν καὶ εὐφροσύνην·

ἀγαλλιάσονται ὀστέα τεταπεινωμένα.

Ἀπόστρεψον τὸ πρόσωπόν σου ἀπὸ τῶν

ἁμαρτιῶν μου, καὶ πάσας τὰς ἀνομίας μου

ἐξάλειψον.
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Καρδίαν καθαρὰν κτίσον ἐν ἐμοί ὁ Θεός,

καὶ πνεῦμα εὐθὲς ἐγκαίνισον ἐν τοῖς ἐγκάτοις

μου.

Μὴ ἀποῤῥίψῃς με ἀπὸ τοῦ προσώπου σου,

καὶ τὸ Πνεῦμά σου τὸ Ἅγιον μὴ ἀντανέλῃς ἀπ’

ἐμοῦ.

Ἀπόδος μοι τὴν ἀγαλλίασιν τοῦ σωτηρίου

σου, καὶ πνεύματι ἡγεμονικῷ στήριξόν με.

Διδάξω ἀνόμους τὰς ὁδούς σου, καὶ

ἀσεβεῖς ἐπὶ σὲ ἐπιστρέψουσι.

Ῥῦσαί με ἐξ αἱμάτων, ὁ Θεός, ὁ Θεὸς τῆς

σωτηρίας μου· ἀγαλλιάσεται ἡ γλῶσσά μου τὴν

δικαιοσύνην σου.

Κύριε, τὰ χείλη μου ἀνοίξεις, καὶ τὸ στόμα

μου ἀναγγελεῖ τὴν αἴνεσίν σου.

Ὅτι, εἰ ἠθέλησας θυσίαν, ἔδωκα ἄν·

ὁλοκαυτώματα οὐκ εὐδοκήσεις.

Θυσία τῷ Θεῷ, πνεῦμα συντετριμμένον,

καρδίαν συντετριμμένην καὶ τεταπεινωμένην ὁ

Θεὸς οὐκ ἐξουδενώσει.

Ἀγάθυνον, Κύριε, ἐν τῇ εὐδοκίᾳ Σου τὴν

Σιών, καὶ οἰκοδομηθήτω τὰ τείχη Ἱερουσαλήμ.

02-08-2025  ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ & ΜΙΚΡΑ ΠΑΡΑΚΛΗΣΙΣ



47

Τότε εὐδοκήσεις θυσίαν δικαιοσύνης,

ἀναφορὰν καὶ ὁλοκαυτώματα.

Τότε ἀνοίσουσιν ἐπὶ τὸ θυσιαστήριόν σου
μόσχους.
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Εἶτα ψάλλοµεν τὰς ᾨδὰς τοῦ Κανόνος.
ᾨδὴ α΄.

Ὑγρὰν διοδεύσας.

Ἦχος Νη Γα

Υ

Γ

πε ρα γι α Θε ο το κε σω ωσον

η µας

Πολ

Ν

λοις

Γ

συ νε χο

Π

ο µε νος πει ρα

Μ

σµοις

προς σε

Π

κα τα φε ευ γω σω

Ν

τη ρι ι αν ε πι

ζη των

Γ

ω

Ν

Μη

Γ

τερ του Λο γου και Παρ θε νε

των δυ σχε ρωνκαιδει νωνµεδι

Ν

α σω

Γ

σον

Υ

Γ

πε ρα γι α Θε ο το κε σω ωσον

η µας

Πα

Ν

θων

Γ

µε τα ρα

Π

ατ του σι προ σβο

Μ

λαι

Γ

02-08-2025  ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ & ΜΙΚΡΑ ΠΑΡΑΚΛΗΣΙΣ



49

πολ λης

Π

α θυ µι ι ας εµ πι πλω ω σαι µου

τηνψυ χην

Γ

ει

Ν

ρη

Γ

νευ σον Κορη τη γα λη

νη την του Υι ου και Θε ου σου Πα να µω

µε

Δο

Γ

ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι ω

Πνευµατι

Σω

Ν

τη

Γ

ρα τε κου

Π

ουσανσε και Θε

Μ

ον

Γ

δυ

σω πω

Π

Παρθε νε λυ

Μ

τρω θη

Γ

η ναι µε τωνδει

νων σοι γαρ νυν προσφευγων α να τει νω

καιτην ψυ χην καιτηνδι α νοι αν

Και

Ν

νυν

Ν

και α ει και εις τους αι ω νας
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των αι ω νωνα µην

Νο

Ν

σουν

Γ

τα το σω

Π

ω µα και την ψυ

Μ

χην

ε

Π

πι σκοπης θει ας καιπρο νοι οι αςτηςπα ρα

Μ

σου α

Ν

ξι

Γ

ω σον µο νη Θε ο µη τορ

ως α γα θη α γαθουτελοχευτρι α

ᾨδὴ γ΄. Ὁ Εἱρµὸς.
Οὐρανίας ἁψῖδος.

Υ

Γ

πε ρα γι α Θε ο το κε σω ω

σονη µας

Προ

Ν

στα σι

Γ

αν και σκε

Ν

πην ζω ης ε µης

Γ

τι θηµι σε Θε ο γεν νη τορΠαρ θε νε συ

µε κυ βερ νη σον

Ν

προς τον λι µε να σου
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των

Π

α γα θων η αι τι α

Γ

των πι στων το

στηριγµα µο νηπανυµνητε

Υ

Γ

πε ρα γι α Θε ο το κε σω ω

σονη µας

Ι

Ν

κε τευ

Γ

ω Παρ θε

Ν

νε τον ψυ χι κον

Γ

τα ρα χον και της α θυ µι ας την ζα λην δι

α σκε δα σαι µου

Ν

συ γαρ Θε ο νυµ φε

τον

Π

αρ χη γοντης γα λη νης

Γ

τον Χρι στον ε

κυ ησας µο νηπαναχραντε

Δο

Γ

ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι ω

Πνευµατι
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Ευ

Ν

ερ γε

Γ

την τε κουσατοντωνκα λων

αι τι ον της ευ ερ γε σι

Ν

ας τον πλου τον

πα σιν α να βλυσον παν τα γαρ δυ να σαι

ως

Π

δυ να τον εν ι σχυ ι

Γ

τον Χριστον κυ

η σασαΘε ο µα κα ριστε

Και

Ν

νυν

Γ

και α ει και εις τους αι

ω ναςτων αι ω νωνα µην

Χα

Ν

λε παις

Γ

αρ ρω στι αις και νο σε ροις

πα θεσιν ε ξε τα ζο µε νωΠαρ θε ε νε

συ µοι βο η θη σον των ι α µατωνγαρ

Ν

α

Π

νελ λι πησε γι νωσκω

Γ

θη σαυ ρον Πα
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να µωµε τον α δα πα νητον

Δι

Ν

α

Γ

α α σω ω ω σον α πο κιν

δυ νων τους δου λους σου Θε ο το ο κε

Ν

ο

τι παν τες µε τα Θε ον εις σε κα τα φευ γο µεν

ως αρ

Γ

ρη κτοντειχοςκαιπροοστασι αν

Ε

Ν

πι

Γ

ι ι βλε ε ε ψον εν ευ µε

νει α πα νυ µνη τε Θε ο το ο κε

Ν

ε πι

την ε µην χα λε πην του σωµατος κα κωσιν

και ι

Γ

α σαι της ψυ χης µου το αλ γο ο ο

ος

Ὁ Ἱερεὺς: Ἐλέησον ἡμᾶς ὁ Θεὸς κατὰ τὸ
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μέγα ἒλεός σου, δεόμεθά σου, ἐπάκουσον καὶ
ἐλέησον.

Ὁ Χορός ἐν ἑκὰστῃ δεὴσει ψάλλει τὸ·Κύριε,
ἐλέησον (γ΄).

Ὅτι ἐλεήμων καὶ φιλάνθρωπος Θεός
ὑπὰρχεις, καὶ σοὶ τὴν δόξαν ἀναπέμπομεν, τῷ
Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν
καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων.

Ὁ Χορός: μήν.

Κάθισμα. Ἦχος β'. «Τὰ ἄνω ζητῶν».
Ἦχος Δι

Πρε

Μ

σβει α θερ µη

Δ

και τει χος α προ

σµα χη τον ε λε ους πη γη του κο

Β

σµου

κα ταφυ γι ον εκ τε νως βο ω

Δ

µεν σοι Θε

ο το κε Δε σποι να προ φθα σον και εκ κιν

δυ νων λυ τρω σαι η µας η

Ν

µο

Γ

νη τα χε

ωςπροστατευουσα
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ᾨδὴ δ΄.
Εἰσακήκοα, Κύριε.

Ἦχος Γα

Υ

Γ

πε ρα γι α Θε ο το κε σω ω σον η

µας

Των

Μ

πα θων

Ν

µουτον τα ρα χον

Γ

ητον κυ

βερ νη την τε κου σα Κυ ρι ον

Ν

και τον κλυ

δω να κα τευ να σον των

Γ

ε µων πται σµα

τωνΘε ονυµφευτε

Υ

Γ

πε ρα γι α Θε ο το κε σω ωσον

η µας

Ευ

Μ

σπλαγχνι

Ν

αςτην α βυσσον

Γ

ε πι κα
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λου µε νω της σης πα ρα σχουµοι

Ν

η τον

ευσπλαγχνονκυ η σασα και

Γ

Σω τη ρα παν

τωντωνυµνουντωνσε

Δο

Γ

ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι ω

Πνευµατι

Α

Μ

πο λαυ

Ν

ον τες Πα να γνε

Γ

των

Ν

σων

Γ

δω

ρη µα των ευ χα ρι στηρι ον

Ν

α να µελ

πο µεν ε φυµνι ον οι

Γ

γι νω σκοντες σε Θε

ο µητο ρα

Και

Ν

νυν

Γ

και α ει και εις τους αι ω νας

των αι ω νωνα µην
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Οι

Μ

ελ πι

Ν

δα και στη ριγ µα

Γ

και της σω

τη ρι ας τει χος α κραδαντον κε κτη µε

νοι σε Πα νυµνητε

Ν

δυ

Γ

σχε ρει ας πα σης εκ

λυτρουµε θα

ᾨδὴ ε΄. Φώτισον ἡµᾶς.

Υ

Γ

πε ρα γι α Θε ο το κε σω ωσον

η µας

Εµ

Ν

πλησον Α γνη ευ φρο συ νης την καρ

δι αν µου

Γ

την

Ν

σην

Γ

α κη ρα τον δι δου σα

χα ραν της ευ φρο συ νης η γεν νη σα σα

τοναι τι ον
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Υ

Γ

πε ρα γι α Θε ο το κε σω ωσον

η µας

Λυ

Ν

τρωσαι η µας εκ κιν δυ νων Θε ο

το ο κε Α γνη

Γ

η αι ω νι α τε κου

σα λυ τρω σιν

Ν

και

Γ

την ει ρη νην την παν τα

νουνυ πε ρεχουσαν

Δο

Γ

ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι ω

Πνευµατι

Λυ

Ν

σον την α χλυν των πται σµα των µου

Θε ο νυµφε

Γ

τω φω τι σµωτηςσηςλαµπρο

τητος

Ν

η

Γ

φως τε κουσατοθει ον καιπρο αι ω
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νι ον

Και

Ν

νυν

Γ

και α ει και εις τους αι ω νας

των αι ω νωνα µην

Ι

Ν

α σαι Α γνη των πα θων µου την α

σθε νει αν

Γ

ε πι σκο πηςσου α ξι ω σασα

Ν

και

Γ

την υ γει αν τηπρεσβει α σουπαρασχου

µοι
ᾨδὴ ς΄.

Τὴν δέησιν.

Υ

Γ

πε ρα γι α Θε ο το κε σω ωσον

η µας

Θα

Ν

να

Γ

α του ου ου ου και της φθορας
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ως ε σωσεν ε

Ν

αυ τον εκ δε δω κω

Π

ωςτω θα

Ν

να τω την τη φθο ρα

Γ

και θα να τω µου

φυ σιν κα τα σχε θει σανΠαρ θε νε δυσωπη

σον τον Κυ ρι ον σου και Υι ον

Ν

της

Γ

εχ θρων

κακουργι αςµε ρυσασθαι

Υ

Γ

πε ρα γι α Θε ο το κε σω ωσον

η µας

Προ

Ν

στα

Γ

α α τι ιν σε της ζω ης ε

πι στα µαι και

Ν

φρου ραν α σφα λε στα α την

Παρ θε νε των πει ρα σµων

Γ

δι α λυ ου σαν

ο χλον και ε πη ρει ας δαι µονων ε λαυ νου
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σαν και δε οµαι δι α παν τος

Ν

εκ

Γ

φθο ραςτων

παθωνµουρυσθηναι µε

Δο

Γ

ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι ω

Πνευµατι

Ως

Ν

τει

Γ

ει ει χο ο ος κα τα φυ

γης κε κτηµεθα και

Ν

ψυχωνσεπαν τε λη

Π

η σω

τη

Ν

ρι αν και πλα τυ σµον

Γ

εν ταις θλι ψε σι

Κο ρη και τω φω τι σου α ει α γαλ λο µε

θα ω Δε σποι να και νυν η µας

Ν

των

Γ

πα

θωνκαι κιν δυνωνδι α σωσον

Και

Ν

νυν

Γ

και α ει και εις τους αι ω νας
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των αι ω νωνα µην

Εν

Ν

κλι

Γ

ι ι νη η η νυν α σθε

νων κα τα κει µαι και

Ν

ουκ ε στιν ι α σις τη

σαρ κι µου αλλ η Θε ον

Γ

και Σω τη ρα του

κο σµου και τον λυ τη ρατωννοσωνκυ η σα

σα σου δε οµαι της α γα θης

Ν

εκ

Γ

φθο ρας νο

ση µατωνα ναστησον

Δι

Ν

α

Γ

α α σω ω ω σον α πο κιν

δυ νων τους δου λους σου Θε ο το ο κε

Ν

ο

τι παντες µε ταΘε ον εις σε κα ταφευ γοµεν

ως αρ

Γ

ρη κτοντειχοςκαιπροοστα σι αν
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Α

Γ

α α χρα α αν τε η δι α λο

γου τον Λο γον α νερ µη νε ευ τως

Ν

επ ε

σχατωντων η µε ρωντε κουσαδυσωπησον

ως ε

Γ

χου σα µη τρι κηνπαρ ρη σι ι α α α

αν
Ὁ Ἱερεὺς: Ἐλέησον ἡμᾶς ὁ Θεὸς κατὰ τὸ

μέγα ἒλεός σου, δεόμεθά σου, ἐπάκουσον καὶ
ἐλέησον.

Ὁ Χορός ἐν ἑκὰστῃ δεὴσει ψάλλει τὸ·

Κύριε, ἐλέησον (γ΄).

Ὅτι ἐλεήμων καὶ φιλάνθρωπος Θεός
ὑπὰρχεις, καὶ σοὶ τὴν δόξαν ἀναπέμπομεν, τῷ

Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν
καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων.

Ὁ Χορός: Ἀμήν.
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Κοντάκιον.

Ἦχος Δι

Προ

Μ

στα σι

Δ

α τωνΧρι στι α νων α κα

ται σχυν τε µε σι τει α προς

Β

τον Ποι η

την α µε τα θε τε µη πα ρι

Δ

δης α µαρ τω

λωνδε η σεων φω νας αλ λα προφθασονως

α γα θη εις την βο η θει αν η µων

των πι στως

Β

κραυ γα ζον των σοι τα

Δ

χυ νον

εις πρεσβει αν

Δ

και σπευσον εις ι κε σι αν

η προ στα τευ ου σα α ει Θε ο

το

Β

κε τωντιµωντωνσε

Καὶ εὐθὺς τὸ προκείµενον.
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Μνη σθη

Δ

σο µαι του ο νο µα τος σου εν

πα

Β

σηγενε α και γενε α

(δίς)

Στίχ. Ἄκουσον, θύγατερ, καὶ ἴδε, καὶ

κλῖνον τὸ οὖς σου, καὶ ἐπιλάθου τοῦ λαοῦ σου,
καὶ τοῦ οἴκου τοῦ πατρός σου, καὶ ἐπιθυμήσει ὁ

Βασιλεὺς τοῦ κάλλους σου.

Του

Π

ο νο µα τοςσου

Δ

µνησθησο µαι εν

πα σηγε νε α καιγε νε α

Μ

α α

Ὁ Διάκονος ἢ ὁἹερεὺς.

Καὶ ὑπέρ τοῦ καταξιωθῆναι ἡμᾶς τῆς
ἀκροάσεως τοῦ ἁγίου Εὐαγγελίου, Κύριον τὸν
Θεὸν ἡμῶν ἱκετεύσωμεν.

Ὁ Χορὸς. Κύριε, ἐλέησον (ἐκ γ΄ χῦμα).

Ὁ Ἱερεὺς: Σοφία. Ὀρθοί, ἀκούσωμεν τοῦ

ἁγίου Εὐαγγελίου. Εἰρήνη πᾶσι.

Ὁ Χορὸς. Καὶ τῶ πνεύματί σου.
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Ὁ Ἱερεὺς: Ἐκ τοῦ κατὰ Λουκᾶν ἁγίου
Εὐαγγελίου τὸ Ἀνάγνωσμα, Πρόσχωμεν.

Ὁ Χορὸς: Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι.

Ὁ Ἱερεὺς.

Ἐν ταῖς ἡμέραις ἐκείναις, ἀναστάσα
Μαριὰμ ἐπορεύθη εἰς τὴν ὀρεινὴν μετὰ
σπουδῆς, εἰς πόλιν Ἰούδα, καὶ εἰσῆλθεν εἰς τὸν
οἶκον Ζαχαρίου, καὶ ἠσπάσατο τὴν Ἐλισάβετ.

Καὶ ἐγένετο ὡς ἤκουσεν ἡ Ἐλισάβετ τὸν
ἀσπασμὸν τῆς Μαρίας, ἐσκίρτησε τὸ βρέφος ἐν
τῇ κοιλία αὐτῆς, καὶ ἐπλήσθη Πνεύματος Ἁγίου
ἡ Ἐλισάβετ, καὶ ἀνεφώνησε φωνῇ μεγάλῃ, καὶ
εἶπεν. Εὐλογημένη σὺ ἐν γυναιξί, καὶ
εὐλογημένος ὁ καρπὸς τῆς κοιλίας σου. Καὶ

πόθεν μοὶ τοῦτο, ἵνα ἔλθῃ ἡ μήτηρ τοῦ Κυρίου
μου πρὸς με; Ἰδοὺ γάρ, ὡς ἐγένετο ἡ φωνὴ τοῦ
ἀσπασμοῦ σου εἰς τὰ ὤτά μου, ἐσκίρτησεν ἐν
ἀγαλλιάσει τὸ βρέφος ἐν τῇ κοιλίᾳ μου, καὶ
μακαρία ἡ πιστεύσασα, ὅτι ἔσται τελείωσις τοῖς
λελαλημένοις αὐτῇ παρὰ Κυρίου. Καὶ εἶπε

Μαριάμ, Μεγαλύνει ἡ ψυχή μου τὸν Κύριον, καὶ
ἠγαλλίασε τὸ πνεῦμα μου ἐπὶ τῶ Θεῷ τῷ
σωτήρι μου, ὅτι ἐπέβλεψεν ἐπὶ τὴν ταπείνωσιν
τῆς δούλης αὐτοῦ. Ἰδοὺ γάρ, ἀπὸ τοῦ νῦν
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μακαριοῦσί με πᾶσαι αἱ γενεαί. Ὅτι ἐποίησέ
μοὶ μεγαλεία ὁ δυνατός, καὶ ἅγιον τὸ ὄνομα
αὐτοῦ. Ἔμεινε δὲ Μαριὰμ σὺν αὐτῇ ὡσεὶ μῆνας

τρεῖς, καὶ ὑπέστρεψεν εἰς τὸν οἶκον αὐτῆς.

Ὁ Χορὸς: Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι.

Ήχος Δι
Δο

Δ

ξα Πα τρι και Υι ω και

Α γι ω Πνευ µα τι Πα τερ Λο γε Πνευ

µα τρι ας η ε εν µο να δι ε ξα λει ψον τα

πληθη των ε µων εγ κλη µατων

Και νυν και α ει και εις τους αι ω νας

των αι ω νων α µην Ταις της Θε ο το κου

πρε σβει αις Ε ε λε η µον ε ξα λει ψον τα

πληθη των ε µων εγ κλη µατων

02-08-2025  ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ & ΜΙΚΡΑ ΠΑΡΑΚΛΗΣΙΣ



68

Ε

Μ

λε

Δ

η σον µε ο Θε ος κα τα

το µε γα ε λε ος σου και κα τα το

πληθος των οι κτιρµωνσου ε ξα λειψον

το α νο οµηµαµου

Μη

Δ

κα τα πι στευ σης µε αν θρω πι

νηπρο στασι α Πα να γι α Δε σποι να

αλ λα δε ξαι δε

Β

ησιν του ι κε τουσου

θλι ψις

Δ

γα αρ ε χει µε φε ε ρειν ου

δυ να µαι των δαι µο ο νων τα το ξευ µα

τα σκε πην ου κε κτη µαι ου δε που προ

σφυ γω ο α θλι ος παν το θεν πο λε µου
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µε νος και

Β

πα ρα µυ θι αν ουκ ε χω πλην

σου Δε

Μ

σποι να του κο σµου

Δ

ελ πις και προ

στα σι α των πιστων µη µου πα ρι δης

τηνδε η σιν το

Β

συµ φε ρον ποι η σοον

Ἓτερα Θεοτοκία.

Ου

Μ

δεις

Δ

προ στρε χων

ε πι σοι κα τησχυµµε νος α πο σου εκ

πορευ ε ται α γνη

Β

Παρθε νε Θε ε ο το κε

αλλ

Μ

αι τει ται την χα ριν και

Δ

λαµ βα νει το δω

ρη µα προς το συµ φε ρον της αι τη

Β

σε

ω ω ως

Με

Δ

τα βο λη των θλι βο µε ε ε ε

02-08-2025  ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ & ΜΙΚΡΑ ΠΑΡΑΚΛΗΣΙΣ



70

νων α παλ λα γη των α σθε νουν των υ υ

παρ χου σα Θε ο το κε Παρ θε νε σω ζε

πο λιν και λα ον των πο λε µου µε νων η

η ει ρηνη των χει µα ζο µε νων η η γαλη

νη η µο νηπροστα σι α των πι στω ω

ων
Ὁ Ἱερεὺς: Σῶσον, ὁ Θεός, τὸν λαόν σου, καὶ

εὐλόγησον τὴν κληρονομίαν σου...

Ὁ Χορὸς: Κύριε, ἐλέησον (ιβ΄).

Ὁ Ἱερεὺς. Ἐλέει καὶ οἰκτιρμοῖς...

Ὁ Χορὸς: μήν.
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ᾨδὴ ζ΄.
Οἱ ἐκ τῆς Ἰουδαίας.

Ἦχος Νη Γα

Υ

Γ

πε ρα γι α Θε ο το κε σω ωσον

η µας

Την

Μ

η

Γ

µων σω τη ρι αν ως η θε λη

σαςΣωτεροι κο νο µη σασθαι εν µη

Ν

τρατης

Παρ θε νου

Γ

κα

Ν

τω

Γ

κη σας τω κο σµω ην προ

στα τιν α νε δει ξας ο των Πα τε ρων η

µωνΘε ος ευλογητος

Ν

ει

Γ

Υ

Γ

πε ρα γι α Θε ο το κε σω ωσον

η µας
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Θε

Μ

λη

Γ

την του ε λε ους ον ε γεν νη

σαςΜητερ α γνηδυσωπησον ρυσθη

Π

ναι των

πται σµα των

Γ

ψυ

Ν

χης

Γ

τε µο λυ σµα των

τους εν πι στει κραυ γα ζον τας ο των Πα

τερων η µωνΘε ος ευλογητος

Ν

ει

Γ

Δο

Γ

ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι ω

Πνευµατι

Θη

Μ

σαυ

Γ

ρον σω τη ρι ας και πη γην α

φθαρ σι ας την σε κυ η σα σαν και πυρ

Π

γον α

σφα λει ας

Γ

και

Ν

θυ

Γ

ραν µε τα νοι ας τοις

κραυ γα ζου σιν ε δει ξας ο των Πα τε ρων

02-08-2025  ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ & ΜΙΚΡΑ ΠΑΡΑΚΛΗΣΙΣ



73

η µωνΘε ος ευλογητος

Ν

ει

Γ

Και

Ν

νυν

Γ

και α ει και εις τους αι

ω ναςτων αι ω νωνα µην

Σω

Γ

µα α των µα λα κι ας και

Ν

ψυ χων

Γ

αρ ρω στι ας Θε ο γεν νη τρι α των πο

Π

θω προ σι ον των

Γ

τη

Ν

σκε

Γ

πη σου τη θει

α θε ρα πευ ειν α ξι ω σον η τον Σω τη

ρα Χριστον η µιν αποτεκου

Ν

σα

Γ

ᾨδὴ η΄.
Τὸν Βασιλέα.

Υ

Γ

πε ρα γι α Θε ο το κε σω ωσον

η µας
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Τους

Ν

βο

Γ

η θει ας της πα ρα σου δε

ο µε

Ν

νους µη πα ρι δης Παρ

Π

θε ε νε υ

Ν

µνουν

τας και

Γ

υ πε ρυ ψου ουντας σε Κο ρη ει

εις αι ω νας

Υ

Γ

πε ρα γι α Θε ο το κε σω ωσον

η µας

Των

Ν

ι

Γ

α µα των το δα ψι λες ε πι

χε

Ν

εις τοις πι στως υ µνου σι σε Παρ θε νε

και

Γ

υ πε ρυ ψουου σι τον α φραστοον

σου τοκον

Δο

Γ

ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι ω
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Πνευµατι

Τας

Ν

α

Γ

σθε νει ας µου τηςψυ χης ι α

τρευ

Ν

εις και σαρ κος τας ο δυ υ νας Παρ θε νε

ι

Γ

να σε δο ξα ζω την Κε χα ρι τω µε

νην

Και

Ν

νυν

Γ

και α ει και εις τους αι

ω ναςτων αι ω νωνα µην

Των

Ν

πει

Γ

ρα σµων συ τας προ σβο λας εκ

δι ω

Ν

κεις και πα θων τας ε φο ο δους Παρ

θε νε ο

Γ

θεν σε υ µνου ου µεν εις παν

ταςτουους αι ω νας
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ᾨδὴ θ΄.
Κυρίως Θεοτόκον.

Υ

Γ

πε ρα γι α Θε ο το κε σω ωσον

η µας

Ρο

Γ

η

Π

ην µου των δα κρυ ων

Γ

µη α πο

ποι η η σης η του παν τος εκ προ σω που

πανδα κρυ ον α φη ρη κο τα Παρθε νε

Χριστονκυ ησα σα

Υ

Γ

πε ρα γι α Θε ο το κε σω ωσον

η µας

Χα

Γ

ρα

Π

ας µου την καρ δι αν

Γ

πλη ρω σον

Παρ θε νε η της χα ρας δε ξα µε νη το
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πλη η ρω ω µα της α µαρ τι ας την

λυ υ πην ε ξα φα νι σασα

Υ

Γ

πε ρα γι α Θε ο το κε σω ωσον

η µας

Λι

Γ

µη

Π

ην και προ στα σι α

Γ

των

Ν

σοι

Γ

προ

σφευ γο ον των γε νου Παρ θε νε και τει χος α

κρα α δα αν τον κα τα φυ γη τε και σκε

πηκαι α γαλ λι αµα

Δο

Γ

ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι ω

Πνευµατι

Φω

Γ

το

Π

οςσουταις α κτισι

Γ

λαµπρυνον
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Παρ θε ε νε το ζο φε ρον της α γνοι ας δι

ω ω κου ου σα τους ευ σε βωςΘε ο το

κονσε καταγγελλοντας

Και

Ν

νυν

Γ

και α ει και εις τους αι ω νας

των αι ω νωνα µην

Κα

Γ

κω

Π

ω σε ως εν το πω

Γ

τω της α

σθε νει ει ας τα πει νω θεν τα Παρ θε νε θε

ραπευσον εξ αρ ρω στι ας εις ρωσιν µε

τα σκευ α ζουσα

Μεγαλυνάρια.

Α

Γ

ξι ον ε στιν ως α λη

θως

Ν

µα κα

Γ

ρι ζειν σε τηνΘε ο το

Ν

κον την

Γ
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α ει µα κα ρι στον και πα να µωµητον

Ν

και Μη τε ρα του Θε ου

Γ

η µων την

Π

τι µι

ω τε ραν των Χε ρου βιµ

Γ

και εν

Π

δο ξο

τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα φιµ

Γ

την

Π

α

δι α φθο ρως Θε ον

Γ

Λο γον τε κου σαν

την οντωςΘε ο το κον σε µεγαλυ νοµεν

Καὶ θυµιᾷ ὁ Ἱερεὺς τὸ Θυσιαστήριον καὶ τὸν Λαόν ἢ τὸν 
οἶκον ὅπου ψάλλεται ἡ Παράκλησις, καὶ ἡµεῖς ψάλλοµεν 

τὰ παρὸντα Μεγαλυνάρια. 

Την

Π

υ ψη λο τε

Ν

ραν των ου ρα νων

Γ

και κα

Π

θα ρω τε ρανλαµ πη δο νων η λι α

κων

Γ

την λυ

Ν

τρω

Γ

σα µε νην η µας εκ της
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κα τα ρας την

Ν

Δε

Γ

σποι ναν του κο οσµου

Ν

υµνοιςτι µησω

Γ

µεν

Α

Π

πο τωνπολλωνµουαµαρτι ων

Γ

α

σθε νειτοσω µα α σθε νειµουκαιη ψυ χη

προς

Ν

σε

Γ

κα τα φευ γω την Κε χα ρι τω

µε νην ελ

Ν

πις

Γ

α πηλ πι σµε ε νων

Ν

συµοι

βο η θησον

Γ

Δε

Γ

σποι να και Μη

Π

ητηρτουΛυτρωτου

Γ

δε

Π

ξαι πα ρα κλη σεις α να ξι ων σων ι

κε των

Γ

ι να

Ν

µε

Γ

σι τευ σης προς τον εκ

σου τε χθεν τα ω

Ν

Δε

Γ

σποι να του κο ο
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σµου

Ν

γε νου µεσιτρια

Γ

Ψαλ

Π

λο µεν προ θυ µως σοι την ω δην

Γ

νυν τη πα νυ µνη τω Θε ο το κω χαρ µο

νι κως µε

Ν

τα

Γ

τουΠρο δρο µου και παντων

τωνΑ γι ων δυ

Ν

σω

Γ

πει Θε ο το ο κε

Ν

του

Γ

οι κτει ρη η σαι η µας

Α

Γ

λα λα τα χει

Ν

λη των α σε βων

Γ

των µη

Π

προ σκυ νουν των την ει κο να σου

τηνσεπτην

Γ

την ι

Ν

στο

Γ

ρη θει σαν υ πο

τουΑ πο στο λου Λου

Ν

κα

Γ

ι ε ρω τα α

του

Ν

την

Γ

Ο δη γη ητρι ι αν
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Τὸ Μεγαλυνάριον τοῦ Ἁγίου τοῦ Ναοῦ.

Πα

Π

σαι των Αγ γε λων αι στρα τι αι

Προ

Ν

δρο µε Κυ ρι

Π

ου Α πο στο λων η δω

δε κας

Γ

οι

Ν

Α

Γ

γι οι Παν τες µε τα της

Θε ο το κου ποι

Ν

η

Γ

σα τε πρε σβει ει αν

Ν

εις

Γ

το σω θη ναιη µα

Ν

α α ας

Γ
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Ὁ Ἀναγνώστης: Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος

Ἰσχυρός, Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. (ἐκ γ΄).

Δόξα Πατρὶ... Καὶ νῦν...

Παναγία Τριάς, ἐλέησον ἡμᾶς.

Κύριε, ἱλάσθητι ταῖς ἁμαρτίαις ἡμῶν,

Δέσποτα, συγχώρησον τὰς ἀνομίας ἡμῖν.

Ἅγιε, ἐπίσκεψαι καὶ ἴασαι τὰς ἀσθενείας
ἡμῶν, ἕνεκεν τοῦ ὀνόματός σου.

Κύριε, ἐλέησον, Κύριε, ἐλέησον, Κύριε,

ἐλέησον. Δόξα Πατρὶ... Καὶ νῦν...

Πάτερ ἡμῶν ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς, ἁγιασθήτω
τὸ ὄνομά σου, ἐλθέτω ἡ βασιλεία σου, γενηθήτω
τὸ θέλημά σου, ὡς ἐν οὐρανῷ, καὶ ἐπὶ τῆς γῆς.
Τὸν ἄρτον ἡμῶν τὸν ἐπιούσιον δὸς ἡμῖν

σήμερον, καὶ ἄφες ἡμῖν τὰ ὀφειλήματα ἡμῶν,
ὡς καὶ ἡμεῖς ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις ἡμῶν, καὶ
μὴ εἰσενέγκῃς ἡμᾶς εἰς πειρασμόν, ἀλλὰ ῥῦσαι
ἡμᾶς ἀπὸ τοῦ πονηροῦ.

ὁ ἱερεὺς:

Ὅτι σοῦ ἐστὶν ἡ βασιλεία καὶ ἡ δύναμις καὶ

ἡ δόξα τοῦ Πατρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ Ἁγίου
Πνεύματος, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν
αἰώνων.

ΧΟΡΟΣ: Ἀμήν.
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Εἶτα ψάλλοµεν τὸ Προβλεπόµενο  ὑπὸ τοῦ Τυπικοῦ 
Ἀπολυτίκιον. 
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Τὴν 01/08  Ἑσπέρας.

Ψάλλομεν τὸ Ἀπολυτίκιον τῆς 2/8

Ἦχος δ΄. Ταχὺ προκατάλαβε.

Ἦχος Δι

Βα

Μ

σι λει ον δι α δη µα ε στε

Β

φθη

ση κο ρυ φη εξ

Μ

α θλωνων υ πε µει νας υ

περ Χρι στου του Θε ου µαρ τυ ρων Πρω

το α θλε συ

Δ

γαρ την Ι ου

Μ

δαι ων α πε

λεγ

Δ

ξας µα νι αν ει δες σου τον Σω

Μ

τη ρα του

Πα τρος

Β

δε ξι ο ο θεν αυ τον

Μ

ουν εκ δυ

σω πει α ει υ περτωνψυχων

Μ

η µων

Δο ξα Πα τρι και Υι ω και α γι

ω Πνευµα τι

02-08-2025  ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ & ΜΙΚΡΑ ΠΑΡΑΚΛΗΣΙΣ



86

Και νυν και α ει και εις τους αι ω

νας των αι ω νων α µην

Το απ αι ω

Β

νος α ποκρυφονκαιΑγ γε

λοις α γνω στον µυ στη ρι ον δι α σου Θε

ο το κε τοις ε πι γηςπε φα νε ρωται Θε

ος

Δ

εν α συγ χυ τω ε νω σει σαρ κου µε νος

και Σταυ ρον ε κου σι ως υ

Β

περ η µων κα τα

δε ξα µε νος δι ου α να στησαςτονπρω

το ο πλαστον ε σωσεν εκ

Β

θα νατουτας

ψυ χας η µω

Μ

ω ων
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Ὁ Ἱερεὺς· Ἐλέησον ἡμᾶς ὁ Θεός κατά τὸ
μέγα ἐλεὸς σου, δεόμεθά σου, ἐπάκουσον καὶ
ἐλέησον.

Ὁ Χορός· Κύριε, ἐλέησον. (γ΄)

Ὁ Ἱερεὺς· Ἔτι δεόμεθα ὑπὲρ τοῦ

Ἀρχιεπισκόπου (......) καὶ πάσης τῆς ἐν Χριστῷ
ἡμῶν ἀδελφότητος.

Ὁ Χορός· Κύριε, ἐλέησον. (γ΄)

Ὁ Ἱερεὺς· Ἔτι δεόμεθα ὑπὲρ ἐλέους, ζωῆς,
εἰρήνης, ὑγείας, σωτηρίας, ἐπισκέψεως,
συγχωρήσεως καὶ ἀφέσεως τῶν ἁμαρτιῶν τῶν
δούλων τοῦ Θεοῦ, πάντων τῶν εὐσεβῶν καὶ

ὀρθοδόξων χριστιανῶν, τῶν κατοικούντων καὶ
παρεπιδημούντων ἐν τῇ πόλει ταύτῃ,
ἐπιτρόπων, συνδρομητῶν καὶ ἀφιερωτῶν τοῦ
ἁγίου ναοῦ τούτου.

Ὁ Χορός· Κύριε, ἐλέησον. (γ΄)

Ὁ Ἱερεὺς· Ἔτι δεόμεθα ὑπὲρ τῶν δούλων
τοῦ Θεοῦ (ὀνόματα).

Ὁ Χορός· Κύριε, ἐλέησον. (γ΄)

Ὁ Ἱερεὺς· Ἔτι δεόμεθα ὑπὲρ τοῦ
διαφυλαχθῆναι τὴν ἁγίαν Ἐκκλησίαν καὶ τὴν
πόλιν ταύτην, καὶ πᾶσαν πόλιν καὶ χώραν ἀπὸ

02-08-2025  ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ & ΜΙΚΡΑ ΠΑΡΑΚΛΗΣΙΣ



88

ὀργῆς, λοιμοῦ, λιμοῦ, σεισμοῦ, καταποντισμοῦ,
πυρός, μαχαίρας, ἐπιδρομῆς ἀλλοφύλων,
ἐμφυλίου πολέμου, καὶ αἰφνιδίου θανάτου, ὑπὲρ

τοῦ ἵλεων, εὐμενῆ καὶ εὐδιάλακτον, γενέσθαι
τὸν ἀγαθὸν καὶ φιλάνθρωπον Θεὸν ἡμῶν, τοῦ
ἀποστρέψαι καὶ διασκεδάσαι πᾶσαν ὀργὴν καὶ
νόσον, τὴν καθ’ ἡμῶν κινουμένην, καὶ ῥύσασθαι
ἡμᾶς ἐκ τῆς ἐπικειμένης δικαίας αὐτοῦ ἀπειλῆς,
καὶ ἐλεῆσαι ἡμᾶς.

Ὁ Χορός· Κύριε, ἐλέησον. (γ΄)

Ὁ Ἱερεὺς· Ἔτι δεόμεθα καὶ ὑπὲρ τοῦ
εἰσακοῦσαι Κύριον τὸν Θεὸν φωνῆς τῆς δεήσεως
ἡμῶν τῶν ἁμαρτωλῶν, καὶ ἐλεῆσαι ἡμᾶς.

Ὁ Χορός· Κύριε, ἐλέησον. (γ΄)

Ὁ Ἱερεὺς· Ἐπάκουσον ἡμῶν, ὁ Θεός, ὁ
Σωτὴρ ἡμῶν, ἡ ἐλπὶς πάντων τῶν περάτων τῆς
γῆς καὶ τῶν ἐν θαλάσσῃ μακράν, καὶ ἵλεως,

ἵλεως γενοῦ ἡμῖν, Δέσποτα ἐπὶ ταῖς ἁμαρτίαις
ἡμῶν, καὶ ἐλέησον ἡμᾶς.

Ὁ Χορός· Κύριε, ἐλέησον. (γ΄)

Ὁ Ἱερεὺς· Ὅτι ἐλεήμων καὶ φιλάνθρωπος
Θεός ὑπάρχεις καὶ σοὶ τὴν δόξαν ἀναπέμπομεν,
τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι,
νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων.
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Ὁ Χορός· Ἀμήν.
Η ΑΠΟΛΥΣΙΣ.

Ὁ Ἱερεὺς· Σοφία·

Ὁ Ἀναγνώστης· Εὐλόγησον.

Ὁ Ἱερεὺς· Ὁ ὥν εὐλογητός Χριστός ὁ Θεός

ἡμῶν πάντοτε νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας
τῶν αἰώνων.

Ὁ Ἀναγνώστης· Ἀμήν. Στερεώσαι, Κύριος
ὁ Θεός, τὴν ἁγίαν καὶ ἀμώμητον πίστιν τῶν
εὐσεβῶν καὶ ὀρθοδόξων Χριστιανῶν, σύν τῇ
ἁγίᾳ ἐκκλησίᾳ καὶ τῇ πόλει (ἢ τῇ μονῇ, ἢ χώρᾳ,
ἢ τῇ νήσῳ) ταύτῃ εἰς αἰῶνας αἰώνων. Ἀμήν.

Ὁ Ἱερεὺς· Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς.

Ὁ Ἀναγνώστης· Τὴν Τιμιωτέραν τῶν
Χερουβείμ, καὶ ἐνδοξοτέραν ἀσυγκρίτως τῶν
Σεραφείμ, τὴν ἀδιαφθόρως Θεὸν Λόγον
τεκοῦσαν, τὴν ὄντως Θεοτόκον, σὲ μεγαλύνομεν.

Ὁ Ἱερεὺς· Δόξα σοι ὁ Θεός, ἡ ἐλπὶς ἡμῶν,
Κύριε, δόξα Σοι.

Ὁ Ἀναγνώστης· Δόξα... Καὶ νῦν..., Κύριε

ἐλέησον (γ΄), Πάτερ ἅγιε, εὐλόγησον.

Ὁ Ἱερεὺς· Χριστός ὁ ἀληθινός Θεός ἡμῶν,
ταῖς πρεσβείαις τῆς παναχράντου καὶ
παναμώμου ἁγίας Αὐτοῦ Μητρός, δυνάμει τοῦ
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τιμίου καὶ ζωοποιοῦ Σταυροῦ, προστασίαις τῶν
τιμίων ἐπουρανίων Δυνάμεων ἀσωμάτων,
ἱκεσίαις τοῦ τιμίου, ἐνδόξου, προφήτου

Προδρόμου καὶ Βαπτιστοῦ Ἰωάννου, τῶν ἁγίων,
ἐνδόξων καὶ πανευφήμων Ἀποστόλων, τῶν
ἁγίων ἐνδόξων καὶ καλλινίκων Μαρτύρων, τῶν
ὁσίων καὶ θεοφόρων Πατέρων ἡμῶν, (τοῦ Ναοῦ)
τῶν ἁγίων καὶ δικαίων θεοπατόρων Ἰωακεὶμ
καὶ Ἄννης, (τῆς ἡμέρας) καὶ πάντων τῶν Ἁγίων,

ἐλεήσαι καὶ σώσαι ἡμᾶς, ὡς ἀγαθὸς καὶ
φιλάνθρωπος καὶ ἐλεήμων Θεός.

Κατὰ τὴν περὶοδον τοῦ Δεκαπενταυγούστου ψάλλονται, τὰ
ἑπόµενα

ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΑ.
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Ὁ οὐρανὸν τοῖς ἄστροις.

Ἦχος Γα

Α

Ν

πο στολοι εκ πε ρα α τω

Π

ω

ω ων

Ν

συ να

Γ

θροι σθεν τε ες εν θα α δε

Γεθ ση µα νη τωχω ρι

Π

ι ω ω ω ω

Ν

κη δευ

Γ

σα τε µου ου το σω ω µα και συ

Υι υι ε ε και αι αι Θε ε ε ε ε ε µου ου

πα ρα λα βε µουου το πνε ε ευ µα

Ο

Μ

γλυ

Γ

κα σµος τωνΑγ γε

Π

ε λω ω ωων

Ν

των θλι

Γ

βο µε νωων η η χα ρα χρι στι

α νων η προ στα

Π

α τι ι ι ις

Ν

Παρ θε

Γ

νε

Μη τη ηρ Κυ ρι

Ν

ι ου

Γ

αν τι λα α
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βου ου µου ου ου καιρυ υ υ υ σαι αι των

αι ω νι ω ων βα σα α νων

Και

Μ

σε

Γ

µε σι τρι αν ε

Π

ε χω ω ω ω

Ν

προς τον

Γ

φι λαν θρωω πο ον Θε ον µη

µου ε λεγ ξη τας πρα

Π

α ξει ει ει εις

Ν

ε νω

Γ

πι ον τω ων Αγ γε

Ν

ε λων

Γ

πα ρα

κα α λω ω σε ε ε Παρ θε ε ε ε ε νε ε

βο η θη σον µοι οι εν τα α χει

Χρυ

Γ

σο πλο κω τα τε πυ

Π

υρ γε ε ε ε

Ν

και δω

Γ

δε κα τει ει χε πο ο λις η

λι ο στα λα κτε θρο

Π

ο νε ε ε ε

Ν

κα θε

Γ
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δρα του Βα α σι λε

Ν

ε ως

Γ

α κα

τα α νο ο η η η τονθαα α ααυµα α

πως γα λου χεις το ον Δεσπο ο ο τη η

η η η η ην

Ἱερεὺς: ι᾿ εὐχῶν τῶν Ἁγίων Πατέρων

ἡμῶν Κύριε Ἰησοῦ Χριστέ ὁ Θεός, ἐλέησον καὶ
σῶσον ἡμᾶς.

Ὁ Χορός· Ἀμήν.

Ἡ Μεταφορὰ Κειµένων - Καλλιτεχνικὴ ἐπιµέλεια
ἔγινε µὲ τὸ πρόγραµµα «Μελωδός» 

τοῦ π. Σάββα Παπαδόπουλου
www.melodos.com

ἀπὸ τὸν Βασίλειο Κιαµηλίδη

Ἱεροψάλτη στὸν Ι.Ν. Ἁγίου Γεωργίου Κουλούρας Βέροιας.
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